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PASIRUOSKITE GERTAUSIAL KELIONEL

[TURKITA SU <2 gesiin

Niekam ne paslaptis, jog Turkija yra pati populiariausia kryptis tarp Lietuvos keliautojy. Juos
traukia 5 Zvaigzduciy vieSbuciai ant juros kranto su visa galybe pramogy vaikams ir suaugusiems bei
atpalaiduojanéiomis poilsio zonomis. Zinoma, nederéty pamirsti ,viskas jskai¢iuota” maitinimo, kuris
uztikrina nerdpestingg poilsj. Ta¢iau Turkija — tai ne tik auksStos klasés aptarnavimu garséjantys
viesbuciai. Tai nuostabi 3alis, kurioje yra ir Zadg atimancios gamtos stebukly, ir jspadingy lankytiny
objekty, ir turtinga tradiciné virtuvé. Siame kelioniy gide i$siai$kinsite apie tai, kaip pasiruosti kelionei
ir tapsite tikrais Zinovais — beliks tik viskg pamatyti savo akimis jau nuvykus j kelione

Turinys

1. Pazinkite Turkijg per skrandj: vietinés virtuvés perlai

1. Kokie orai Antalijos regione ir kada geriausia ten keliauti?
1. Jdomiausi objektai, kuriuos verta pamatyti

1. Patarimai keliaujantiems j Turkijg

1. Transportas atostogy metu: kaip patogiausia keliauti?

1. Kokius daiktus susipakuoti atostogoms Turkijoje?

1. Patarimai, kad kelioné praeity sklandZiai



Turkijos virtuvé yra ypatingai turtinga. Cia susimai$o romény, balkany ir islamo maisto
gamybos tradicijos. Atostogaujant Turkijoje rekomenduojame paragauti turkiska shish kebab
(patiekiamas ant ieSmo), doner kebab (kepamas ant didelio ieSmo, patiekiamas pjaustytais
griezinéliais) ar Adana kebabi (malta ériena kepama ant ieSmo). Tikriausiai Siy patiekaly Jums jau
teko ragauti ir Lietuvoje, taciau patikékite, tik paragave kebabo Turkijoje suprasite, koks tikrasis Sio
patiekalo skonis ir kodél visas pasaulis jj taip pamilo.

Desertui yra tiesiog privaloma paragauti turkiskos baklavos su arbata ar turkiska kava. Baklava
— tai populiariausias Turkijoje desertas, ruoSiamas is$ itin plonos teslos laksty ir rieSuty bei visuomet
sulaistomas sirupu ar medumi. Baklavos paplito po arabiSkus krastus ir VidurZemio jlros Salis dar
Osmany imperijos laikais. Kadaise tai buvo tik turtingiesiems jperkamas skanéstas, taciau dabar
baklavy nesunkiai gali jsigyti visi panoréje ir taip leisti sau paragauti truputélio Osmaniskos prabangos.




KOKIE ORAT ANTALIJOS REGIONE

[} KADA GERIAUSIA TEN KELTAUTI!

Siandien Antalijos regionas — tai tikras rojus Zavingos gamtos prieglobstyje. Sioje vietovéje per
metus bilna apie 300 sauléty dieny, todél maudymosi sezonas trunka nuo balandzio iki spalio (jaros
vanduo Sil¢iausias liepos — rugséjo ménesiais). Antalijos regione mety laikai egzistuoja tik kalendoriuje,
realybéje Cia karaliauja tik du sezonai — pavasaris ir vasara.

Geriausia j Antalijos provincijg keliauti vasaros sezono metu, taciau jei norite iSvengti paciy
kaitriausiy dieny, didZiausio turisty antplQdzio ir auksty kainy — rinkités pacig sezono pradzig ar jo
pabaigg, t.y. balandZio, geguZés arba rugséjo, spalio ménesius. Turékite galvoje, kad balandis — tai pati
Siltojo sezono pradZia, taigi juros vanduo dar néra stipriai jSiles (siekia apie 19 - 21 laipsnj Silumos), o
spalio ménuo — pati sezono pabaiga. Siais ménesiais gali veikti maziau uzeigy, apgyvendinimo jstaigy ir
pramogy nei sezono jkars¢io metu.




IDOMIAUST OBJEKTAL,
KURIUOS VERTA PAMATYTL

Tai spalvingas, smagus Siuolaikinis kurortas, neprarades ir senovinio Zavesio.
Kadaise tai buvo vienas svarbiausiy Romos imperijos centry. PaCiame Antalijos mieste
verta aplankyti autentiska istorinj Antalijos centrg — Kaleici, kuris yra populiariausia i$
turisty lankytiny viety visoje Antalijos provincijoje. Aplankykite buvusig senovés romény
tvirtove (turk. Hidirlik Kalesi), istornius Adriano vartus, Yivli minareta.

1. Belekas — viena prabangiausiy Turkijos daliy

Labai populiarus ir SiuolaikiSkas Beleko kurortas jsiklres centrinéje Antalijos
provincijos pakrantés dalyje maZzdaug uz 30-ies kilometry nuo j rytus nuo Antalijos miesto.
Belekas garséja savo smélio papladimiais. Jy Svara rlpinamasi taip, kad juose iki Siol peri
jariniai véiliai.

Salia Beleko yra dviejy antikiniy miesty Perge ir Aspendoso griuveésiai, kuriuos taip pat
rekomenduojame aplankyti. Aspendoso amfiteatro griuvésiai yra jau daugybe mety

puikiy lankytojy atsiliepimy sulaukiantis objektas. Sakoma, kad Sis amfiteatras yra
geriausiai iSsilaikes Senovés romény pastatytas amfiteatras!

1. Kemeras — i$skirtinis Turkijos kurortas

Kemeras — kurortinis miestas pietvakariy Turkijoje, prie VidurZzemio jaros, 42 km j
‘!ﬂ pietvakarius nuo Antalijos. Kemeras yra jsikires Tauro kalny papédéje. Uolos Kemero
pakrantéje keliose vietose siekia jirg. Ziemos ménesiais jau 16 val. saulé gali pasislépti
uz Tauro kalny. Nuo miesto centro iki pat jlros yra pésciyjy zona, kurioje iSsidésciusi
gausybé krautuveéliy. Atostogas leidziant Kemero kurorte bdty nuodémé neapsilankyti
turisty labiausiai pamégtuose netoliese esanciuose gamtos objektuose: Géyniik kanjone
bei ant Tahtali kalno (kitaip Zinomo Olimpo kalno vardu).



PATARIMAL KELTAUTANTIEMS

[TURKITA

& Drasiai derékités lauko prekybos vietose, nedidelése parduotuvése ir atsiskaitydami uz ilgas keliones
taksi.

a Nusideréje prekés kaing iki norimos sumos — preke jsigykite, kitaip tikrai jZeisite pardavéja. Jei
neketinate prekés pirkti —tuomet ir nesiderékite.

a Keliaujant j Turkijg patartina su savimi pasiimti Siek tiek gryny pinigy (vietiné valiuta — liros), jei
norétuméte apsilankyti nedidelése uzeigose, turguose. Vietiniai prekeiviai jprastai gana palankiai sutinka
priimti atsiskaitymus eurais.

a Bakite kantris, vietiniy turky prekeiviy elgesys gali pasirodyti jkyrus ar erzinantis. Turkai pirmajj
atsisakyma priima kaip mandagumo gesta, todél atsisakyti jprastai teks bent keliskart. Taip pat galite
turkus suklaidinti purtydami galva j Sonus, kadangi tai jy kulttroje reiskia: ,nesuprantu Jisy“. Norédami
mandagiai ko nors atsisakyti blkite kantris ir kelis kartus pridéje ranka prie Sirdies atsisakykite, geriausia
jei sugebésite tai padaryti turky kalba.

A IS Turkijos draudziama iSvezti antikinius daiktus, o brangius juvelyrinius dirbinius privalésite deklaruoti.
ISsivezdami naujus kilimus batinai turékite pirkimo cekj.

a Palikite arbatpinigiy aptarnaujanciam personalui (1-2 EUR). |prasta atsidékoti vairuotojams,
kambarinéms, ribininkams ir pan. Kiekvieng kartg atsidékoti visiems aptarnaujancio personalo
darbuotojams néra bitina, taciau pageidautina.

A Restorane jprasta atsidékoti palikti 10-15% arbatpinigiy nuo isleistos sumos.

a Keliaujant po Turkijg yra svarbu gerbti musulmoniskas tradicijas (vyraujanti religija yra Islamas). Pries
iSvykdami j ekskursijas visuomet apsirenkite taip, kad Jisy apranga dengty kelius ir alklines, moterys su
savimi turéty pasiimti skarg, kuria galéty prisidengti galva. Jei iSkeliausite j ekskursijas apsirenge
netinkamai, negalésite uZeiti j vietines mecetes ir kitas religines vietas.

A Bukite taktiski politinése diskusijose, nekritikuokite Turkijos jkiréjo, pacios tautos ar Turkijos véliavos
— uZ tai gresia net baudZiamoji atsakomybé.

IESKOTL KELTONES

[ TURKIJA
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https://www.pasirinksparnus.lt/kelione-i-turkija

TRANSPORTAS ATOSTOGY METU:

KALP PATOGIAUSIA KELTAUTI!

Kurortiniai vieSbuciai daZniausiai yra jsiklire kiek toliau nuo miesto centro. Norintys pamatyti
kiek daugiau nei vieSbucio teritorija keliautojai gali rinktis jiems priimtiniausig bida keliauti po
apylinkes. Raginame apie patogiausius budus aplankyti aplinkinius miestus ar lankytinus gamtos
objektus teirautis savo vieSbucio registratiroje, ten gausite aktualiausig ir tiksliausig informacijg apie
transportg Antalijos provincijoje. Keletas patarimy ketinantiems keliones planuoti savarankiskai:

Viesbuciy sitilomos perveZimo paslaugos

Daugybé viesbuciy sitlo savo klientams pervezimo paslaugas (jy kainodara — kiekvieno viesbucio atsakomybeé).
Pasinaudoje vieSbucio shuttle paslaugomis be vargo nukeliausite j norima vietg, o taip pat nereikés jaudintis
dél to, kaip pasiekti autobusy stot;j i$ atokiau esancio viesbucio.

Taksi

Jei viegbutis perveZimo paslaugy nesiiilo — jo darbuotojai tikrai padés Jums i$sikviesti taksi. Zinoma, kelioné taksi
gali blti kiek brangesné, taciau nereikés niekuo ripintis: vietinis vairuotojas nuves Jus nuo dury iki dury.

Viesasis transportas

Antalijos provincijoje, kaip ir visoje vakarinéje Turkijoje, vieSasis transportas yra neblogai iSvystytas, pagrinde
keliaujama autobusais. Tarpmiestiniai autobusai tarp Antalijos regione esanciy kurorty ir aplinkiniy miesty
kursuoja gana daZnai, taciau ne visy kompanijy interneto svetainése galima jsigyti bilietus. Kelios i3 didZiyjy
autobusy kompanijy, veikianciy Antalijos provincijoje, yra Kamil Kog¢ ar Metro Turizm, jy svetainése
parduodami kelioniy bilietai. Taip pat bilietus galima jsigyti autobusy stotyje. Svarbu pasitikrinti, kaip toli Jlsy
viesbutis nuo artimiausios autobusy stoties (turk. otogar), kadangi gali tekti pasinaudoti papildomy tiekéjy
transporto paslaugomis, kad pasiektuméte pacia stot;.

Automobilio nuoma

ISsinuomave automobilj neabejotinai turésite daugiausiai laisvés pazinti regiono apylinkes. Antalijos provincijoje
veikia tiek vietinés, tiek ir didZiosios tarptautinés autonuomos kompanijos. Automobiliui iSsinuomoti tinka ir
Lietuvoje iSduotos vairuotojo teisés. Keliai Turkijoje pakankamai geri, greitis greitkeliuose oficialiai ribojamas iki



120 km/h, uzmiescio keliose iki 90 km/h, o gyvenvietése iki 50 km/h. Taciau vairuoti gali bati tikrai sunku, nes
taisykliy daznai nesilaikoma, eismas gana chaotiskas. Judéjimas didelis, kurj dar labiau apsunkina kalnuotas
reljefas. Taigi nusprendus nuomotis automobilj reikéty vairuoti ypac atsargiai, ypatingai stebéti kitus eismo
dalyvius, patariame nevairuoti tamsoje.

Kad galétume rekomenduoti automobilio nuoma Turkijoje, mes patys jg iSbandéme savo kailiu. Misy
kolegos patarimas ketinantiems nuomoti automobilj atostogy Turkijoje metu:

LAutomobilj nuomavome su atsiémimu ir grqZinimu tame paciame oro uoste, j kurj atskridome. Su
automobilio nuoma viskas buvo sklandu iSskyrus vieng momentq, j kurj noriu atkreipti keliautojy
démes;j: automobilio nuomos kompanijos atstovas neatvyko j oro uostq misy pasitikti, nors taip buvo
nurodyta uZsakymo dokumente. Viskq greitai issprendéme, kadangi susisiekti su autonuomos
kompanija padéjo paslaugus oro uosto personalas. Po skambucio praéjus 15 minuciy atstovas atvyko
ir mus nuvezé j nuomos biurg, kur pasiraséme nuomos sutartj ir gavome automobilj. Pasiteiravus,
kodeél atstovas nelauké misy is anksto numatytoje vietoje, buvo pakomentuota, kad is automobiliy
nuomos portaly kompanijos nepasiekia informacija, j kurj oro uosto terminalq atvyks klientai ir koks
yra skrydZio numeris. Tad jei norite isvengti siy nesklandumy, rekomenduojame is anksto susisiekti su
nuomos biuru, kuris bus atsakingas uz Jasy uZsakymo jvykdymgq. Nepaisant Sio nesklandumo
paslaugomis buvome patenkinti, turédami automobilj iSvengéme grupiniy perveZimy ir galéjome
keliauti savarankiskai, kada panoréje stabteléti graZiose apylinkése ir taip geriau paZinti Sig Salj.

€7 Eoamus KELIAUTOTY MEGSTAMIAUSIOS EKSKURSIJOS

S MU ¢ KADOKIA
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* Miestelis, iSgarséjes nuostabiai ® Nejprastu krastovaizdZiu pasiZymintis gamtos
atrodanciomis terminiu vandenu terasomis. stebuklas, persmelktas turtingos istorijos.

® Hierapolio ir Pamukalés miesty ® Virs Sios vietos skristi oro balionu Svintant yra
kompleksas yra jtrauktas | UNESCO Pasaulio vienas i$ 100 dalyky, kuriuos privaloma padaryti
paveldo sqgrasq. per gyvenima.

® I3 Antalijos regiono vykstama | visos dienos ® I3 Antalijos regiono vykstama j 2 dienu

ekskursijq. ekskursijq.




KOKIUS DAIKTUS SUSIPAKUOTI

ATOSTOGOMS TURKIJOJE]
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A LR pasg, kuris galioja ne trumpiau nei 6 ménesius po kelionés.

A Kelionés ir sveikatos draudimo dokumentai ir jy kopijos (atsarga gédos nedaro).

a Pinigai. Turékite savo kreditine ar debetine kortele ir bent minimalig suma grynyjy pinigy
oficialia Turkijos valiuta (lira, TRY, &), arba eurais.

A Priemones apsaugai nuo saulés (skrybélé ar kepuraité, akiniai nuo saulés, kiino kremas
apsaugai nuo saulés, lipy balzamas ir pan.)

a Daiktus popietei paplidimyje (maudymosi kostiumélis, Slepetés, papladimio ranksluostis ar
paklotas, uzspaudziamas plastikinis maiselis Slapiems maudymosi kostiuméliams jsidéti ir pan.)
A Aprangg aktyviai dienai gamtoje (judesiy nevarzanti apranga, patogus sportiniai batai,
nedidelé kupriné, paaukstintos kojinés, Salis, megztinis ar lengva striuké (gali pisti vésus véjas,
ypac jei ketinate vykti j kalnus).

A Aprangg popietei mieste (patogi avalyné, juosmens piniginé (nepakeiciamas daiktas kelionése,
pamatysite patys!), kojinés (rekomenduojame ir atvirus batus autis su kojinémis ar jas turéti Salia
saves, kadangi norint jeiti j mecetes jprastai reikia nusiauti), lengvos kelnés, marskinéliai ar
palaidiné dengiantys pecius, moterims — Zemiau keliy siekiantys sijonai ar suknelés, 3alikélis (kad
galétuméte uzeiti j religines lankytinas vietas).

A Higienos reikmenis (Sampanas, kondicionierius, dezodorantas, kiino / veido / ranky kremai,
danty pasta ir danty Sepetélis, nagy dildé, skustuvas ir pan.)

A Elektroninius prietaisus (telefonas, fotoaparatas, kolonélé, planseté, technikos jkrovikliai,
nesiojami jkrovikliai, knygy skaityklé, ausinés, ausiniy jungties skirstytuvas ir pan.)

a Daiktus kasdienai (pizama, apatiniai, servetélés ir pan.)

A& Medikamentus ir kitus preparatus (vartojami vaistai ir jy receptai, apsauginis purskalas nuo
uody, dezinfekcinis skystis rankoms, vaistai nuo viduriavimo, skrandzio veiklos sutrikimy,
skausmo ir pan.)

A Patogumus skrydziui, kelionei iki vieSbucio (kelioniné pagalvélé, miego kaukeé, ausy kistukai,
knyga ar Zurnalas, ir pan.)
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PATARIMAL, KAD K[bION[

PRAELTY SKLANDZIAL

A KELIONEI TINKAMI DOKUMENTAI
Lietuvos Respublikos pasas, galiojantis ne trumpiau nei 6 mén. po kelionés datos. Jusy kelionei j
Turkijg viza néra reikalinga.

A SVEIKATA
Kelionés draudimas néra bitinas, bet vis délto rekomenduojama jj turéti, nes Europos

sveikatos draudimo kortelé Turkijoje negalioja. Neturédami papildomo kelionés draudimo,
prireikus sveikatos prieZilros jstaigos pagalbos teks susimokéti uz visas suteiktas paslaugas is
savo kiSenés.

Vandentiekio vanduo yra chloruojamas, todél nerekomenduojama gerti vandens i$ ¢iaupo, jj
geriau pirkti buteliuose.

Maistas ir jo paruoSimas Turkijoje skiriasi nuo jprasto lietuviams, todél jautriy skrandziy
savininkai gali jausti diskomfortg pirmoje kelionés dalyje. Patartina j kelione pasiimti vaisty nuo
viduriavimo, skrandzZio veiklos sutrikimy.

Privalomy skiepy keliautojams néra.

A SAUGUMAS

Antalijos provincija néra jtraukta j Turkijos vietoviy j kurias rekomenduojama nevykti dél
kelionés saugumo, sgrasa.

Turkijos kurortuose pakankamai saugu tiek dienos, tiek vakaro metu. Zinoma, smulkiy vagys¢iy
pasitaiko, todél likite budris poilsiaujant prie jlros ar vaiksciojant sausakimSomis miesto
gatvéemis.

Turkija patenka j padidinto seisminio aktyvumo zona.

& MOKESCIAI TURISTAMS
Antalijos provincijoje papildomi mokesciai uz apgyvendinimg ir pan. néra taikomi.


https://www.pasirinksparnus.lt/kelioniu-draudimas
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